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PONIEDZIAŁEK WTOREK ŚRODA CZWARTEK PIĄTEK 

 

 Pomidorowa, 

 kartacze z pieca,  

 surówka z kiszonej 

kapusty z marchwią,  

 kompot owocowy 

 Szczawiowa, 

 kotlet mielony,  

 ryż paraboliczny,  

 surówka z 

marchewki z 

prażonym 

słonecznikiem,  

 kompot,  

 owoc 

 Wiejska z  zacierką, 

 udko pieczone,  

 ziemniaki,  

 surówka tęczowa,  

 kompot   

 Barszcz biały, 

 gulasz wieprzowy,  

 kasza bulgur,   

 surówka z 

buraczków,   

 kompot,  

 owoc   

 Zupa z soczewicy,  

 paluszki rybne,  

 ziemniaki,   

 pomidor z cebulką,  

 kompot  
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Alergeny występujące w potrawach:  

1 - gluten,  

2 - skorupiaki,  

3 - jaja,  

4 - ryby,  

5 - orzeszki ziemne, 

6 - soja,  

7 - mleko,  

8 - orzechy,  

9 - seler 


