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PONIEDZIAŁEK WTOREK ŚRODA CZWARTEK PIĄTEK 

 

 Kalafiorowa,     

 spaghetti bolognese,  

 ogórek kiszony,  

 kompot 

 Kapuśniak,  

 pulpet wieprzowy,  

 kasza bulgur,   

 marchew gotowana,  

 lemoniada,  

 owoc 

 Koperkowa,  

 udko pieczone,  

 ryż paraboliczny,  

 surówka z czerwonej 

kapusty,  

 kompot   

 Wiejska z zacierką,   

 kotlet schabowy,  

 ziemniaki,   

 surówka z białej 

kapusty,  

 kompot,  

 owoc   

 Barszcz ukraiński,  

 babka ziemniaczana 

w sosie 

pieczarkowym,  

 surówka z kiszonej 

kapusta,  

 kompot 

1, 7, 9 1, 3, 7, 9 1, 3, 9 1, 3, 7, 9 1, 3, 7, 9 

 

Alergeny występujące w potrawach:  

1 - gluten,  

2 - skorupiaki,  

3 - jaja,  

4 - ryby,  

5 - orzeszki ziemne, 

6 - soja,  

7 - mleko,  

8 - orzechy,  

9 - seler 


