PRZEDMIOTOWY SYSTEM OCENIANIA Z PLYWANIA
W KLASACH I - 11l
SPOLECZNEJ SZKOLY PODSTAWOWEJ NR 2 W BIALYMSTOKU

I.  Podstawa prawna do opracowania PSO:

e Ustawa z 7 wrzesnia 1991 r. o systemie oswiaty (tekst jedn.: Dz.U. z 2004 r. nr 256, poz. 2572 ze
zm.) - art. 44b.

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 22 lutego 2019 r. w sprawie oceniania,
klasyfikowania i promowania uczniéw i shuchaczy w szkotach publicznych

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy
programowej dla szkoty podstawowe;j

e Statut Spotecznej Szkoty Podstawowej nr 2 w Bialymstoku

e Podstawa programowa ksztalcenia ogdlnego dla szkot podstawowych

Il.  Cele oceniania:

Poinformowanie ucznia o poziomie jego sprawnosci fizycznej.

Wspieranie wysitkow ucznia i motywowanie go do dalszej pracy.

Pomoc uczniowi w samodzielnym planowaniu swojego rozwoju fizycznego.

Wdrazanie ucznia do systematycznej pracy, samokontroli i samooceny.

Dostarczenie rodzicom lub prawnym opiekunom i nauczycielom szczegdlowej informacji o
postepach, trudnos$ciach i specjalnych uzdolnieniach ucznia.

e Doskonalenie organizacji i metod pracy dydaktyczno-wychowawczej nauczyciela.

I1l.  Ogolne kryteria i zasady oceniania:
Ocena z ptywania ma charakter opisowy i przy jej ustalaniu ocenie podlegaja nastgpujace obszary:
e Postawa ucznia i jego stosunek do wychowania fizycznego (sumienno$¢ i staranno$¢ w
wywiazywaniu si¢ z obowigzkoéw wynikajacych z przedmiotu
e Systematyczne przygotowanie do zaje¢ — frekwencja na zajeciach, a takze aktywne w nich
uczestnictwo
Wiedza ucznia 1 umiej¢tnos¢ jej wykorzystania w praktycznym dziataniu
Stopien opanowania poszczegdlnych umiejetnosci ruchowych
Indywidualny poziom sprawnosci fizycznej ucznia
Postepy ucznia w opanowaniu umiej¢tnosci 1 wiadomosci przewidzianych na danym poziomie
edukacji, w zaleznosci od jego indywidualnych predyspozycji 1 mozliwosci
e Udzial w roznorodnych zajeciach pozalekcyjnych sportowo-rekreacyjnych, reprezentowanie
szkoty w zawodach sportowych i innych imprezach o charakterze sportowo-rekreacyjnym
e Rozumienie potrzeb zdrowego stylu zycia
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